


夏
の
夜
に
見
上
げ
る

美
し
く
、感
動
的
な
花
火
は

ひ
と
夏
の
ヒ
ー
ロ
ー
た
ち
の

情
熱
と
手
仕
事
か
ら
生
ま
れ
る
。

越
後
三
大
花
火

01



ゆ
っ
く
り
歩
い
て
い
る
と
、

ふ
わ
り
と
漂
っ
て
く
る

麹
や
醤
油
の
香
り
。

醸
造
の
町
の
長
い
歴
史
を
感
じ
る
。

摂
田
屋

熟
練
の
技
と
感
覚
で
、

今
日
も
た
く
さ
ん
揚
げ
る
。

外
は
カ
リ
ッ
、中
は
ふ
っ
く
ら
ジ
ュ
ー
シ
ー
。

揚
げ
た
て
を
狙
う
な
ら
午
前
中
だ
。

栃
尾
の
あ
ぶ
ら
げ
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山
古
志
は
世
界
に
誇
る
文
化
の
集
積
地
。

棚
池
の
錦
鯉
た
ち
は

と
っ
て
も
気
持
ち
よ
さ
そ
う
。

錦
鯉 
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かしわざき・ゆめのもりこうえん

里山の生き物や植物が数多く生息する自然公園
カキツバタの群生地としても知られる

data
新潟県柏崎市大字軽井川
4544-1
tel.0257-23-5214
9：30～16：30
（施設開館時間）
火休（祝の場合は翌日）
Pあり

い原っぱと走り回れる森、大
きな池のある自然公園。四

季の花やザリガニ釣りなど、一年
中楽しめる。無料の施設では、生
き物展示やクライミングで遊べるほ
か、ミュージアムショップや眺めのよ
いカフェも併設。5月は紫色のカキ
ツバタが一面に咲き誇り、美しい
景色で訪れる人 を々魅了している。

広

柏崎・夢の森公園
Culture
Tourism

KASHIWAZAKI
CITY

自然・環境
NATURE

ていかんえん

国指定名勝にも選ばれている歴史ある日本庭園
静けさのなかに広がる風雅な景観に心癒される

data
新潟県柏崎市高柳町岡野町
593
tel.0257-41-2100
（貞観園保存会）
9：00～17：00（受付は～16：30）
月休（祝の場合は直近の平
日。営業は6～11月）
入館料：一般（高校生以上）
500円、小中学生250円
Pあり

戸時代から続く大庄屋・村
山家の屋敷に造られた池泉

回遊式の庭園。園内には100種
類を超える苔が密生しており、奥
行きのある風景を生み出している。
主屋の貞観堂からは、佐渡産の
赤玉石と苔が調和した庭を眺める
ことができ、四季折々の幽玄な美し
さを堪能できる。

江

貞観園 史跡・建造物
HISTORIC SITES & 

BUILDINGS

Culture
Tourism

KASHIWAZAKI
CITY

かしわざきしりつはくぶつかん

柏崎の先人たちが歩んだ歴史を学べる施設
新型のプラネタリウムで高精細な映像を投影

data
新潟県柏崎市緑町8-35
tel.0257-22-0567
9：00～17：00
（最終入館は16：30）
月休（祝の場合は翌日）
入館料（常設展示）：高校生以上
300円（プラネタリウムは高校生
以上280円、小中学生140円。
常設展示・プラネタリウム共通は
高校生以上460円）　Pあり

崎の歴史や文化、自然を展
示を通して分かりやすく紹介

している博物館。柏崎地域で発
掘されたナウマンゾウの骨格標本
が展示されているほか、プラネタリ
ウムでは、光学式プラネタリウムと
全天周デジタル映像システムが融
合した「ハイブリット・プラネタリウ
ム」により美しい映像を楽しめる。

柏

柏崎市立博物館 史跡・建造物
HISTORIC SITES & 

BUILDINGS

Culture
Tourism

KASHIWAZAKI
CITY

みちのえき えちごいずもざき てんりょうのさと

出雲崎の歴史や文化に触れられる道の駅
江戸時代の町並みや当時の賑わいを再現

data
新潟県三島郡出雲崎町尼瀬
6-57
tel.0258-78-4000
9：00～17：00（時代館への入
館は～16：30、12～3月上旬
は10：00～16：00、入館は～
15：30。レストランは11：30～
15：00、LO14：30）
第1水休（11～3月は水休。
GW、8月は無休）　Pあり

国各地の代官所「天領」の
ひとつである出雲崎の時代背

景を施設内にある時代館と石油記
念館で再現。時代館では、かつ
て佐渡から金銀を運んだという大き
な御奉行船や、妻入りの街並みを
再現した展示が並ぶ。海の幸を
味わえるレストランのほか、佐渡島
を一望できる夕凪の橋などもある。

全

道の駅 越後出雲崎
天領の里 史跡・建造物

HISTORIC SITES & 
BUILDINGS

Culture
Tourism

IZUMOZAKI
TOWN

しょううんさんそう

柏崎の秋を見事に彩る松雲山荘の紅葉
色鮮やかな樹木が織りなす錦絵は圧巻

data
新潟県柏崎市緑町3
tel.0257-21-2334
（柏崎市商業観光課）
9：00～17：00
（紅葉ライトアップ期間は
～21：00）
営業は4～11月
Pあり

926年より約半世紀にわたり
造られた回遊式の日本庭

園。秋になるとモミジやドウダンツ
ツジの垣根が色づき、訪れる人の
目を奪う。紅葉時にはライトアップも
行われ、光に照らされ暗闇に浮か
び上がる紅葉は庭園全体に奥行き
を生み出し、昼間とは違った幻想
的な雰囲気を醸し出す。

１

松雲山荘 自然・環境
NATURE

Culture
Tourism

KASHIWAZAKI
CITY

みやがわじんじゃしゃそう

400種以上の植物が自生する植物群落
国指定の天然記念物として保護されている

data
新潟県柏崎市大字宮川
4027
Pあり

上を占める宮川神社境内の
南西をめぐる急斜面にあり、

多種多様な樹木が茂っている。周
囲一帯が神域とされていたことでほ
とんど人の手が入らず、古くから植
生が守られてきた。ケヤキ、エノ
キ、スギ、マツ、タブノキなど多くの
植物が見られる。なかでも常緑広
葉樹、シロダモの群生は見事だ。

丘

宮川神社社叢
Culture
Tourism

KASHIWAZAKI
CITY

自然・環境
NATURE

提供：柏崎市WEBミュージアム

きむらさどうびじゅつかん

日本でも珍しい茶道専門の美術館
展示を通じて茶道の真髄に触れる

data
新潟県柏崎市緑町3-1
松雲山荘園内
tel.0257-23-8061
10：00～16：30
月休（祝の場合は翌日。営業は
4～11月）
入館料（展示室）：大人500
円、小中高生300円（特別展
示室は大人1,100円、小中高
生800円）　Pあり

木村寒香庵重義翁の篤志
により設立。木村翁が生涯

をかけて収集した古書画や茶器類
などのコレクションをテーマごとに展
示している。お茶席体験は、展示
品である国宝級の茶器でお茶を味
わえるとあって特に人気だ。屋外
茶席もあるので、庭園を眺めなが
ら気軽にお茶を堪能してみて。

故

木村茶道美術館 史跡・建造物
HISTORIC SITES & 

BUILDINGS

Culture
Tourism

KASHIWAZAKI
CITY

りょうかんとゆうひのおかこうえん

日本海と佐渡を一望できる素晴らしい眺望は
訪れる多くの人 を々魅了する

data
新潟県三島郡出雲崎町大字
米田1
tel.0258-78-2291
（出雲崎町産業観光課）
Pあり

越新幹線開通を記念して
1982年に選定された「にい

がた景勝100選」で第一位に選
ばれた地。公園からは、良寛の
母の故郷である佐渡を正面に、
右手に弥彦山、眼下には妻入りの
街並みが広がり、特に夕暮れ時の
美しさは格別だ。良寛と子どもの語
らいの像や詩歌碑も建っている。

上

良寛と夕日の丘公園
Culture
Tourism

IZUMOZAKI
TOWN

自然・環境
NATURE 09

10

11

12

13

14

15

16



出
雲
崎
町
・
刈
羽
村 

文
化
カ
タ
ロ
グ

C
ulture T

ourism  IZ
U

M
O

Z
A

K
I T

O
W

N

・K
A

R
IW

A
 V

IL
L

A
G

E
C

ul
tu

re
 T

ou
ri

sm
  

IZ
U

M
O

Z
A

K
I 

T
O

W
N

・K
A

R
IW

A
 V

IL
L

A
G

E 01

02

03

B U N K A NEWS

髙橋友美さん
Takahashi Tomomi

石川県小松市出身。夫と息
子ふたりの4人暮らし。長岡
造形大学プロダクトデザイン
学科卒業。現在はフリーラン
スでプロダクトデザイナー兼
マルチクリエイターとして活
動。動画制作やゲーム配信
も行っている。おいしいものが
大好き！

data 新潟県柏崎市番神2-10-42
tel.0257-22-3819（妙行寺）
9：00～16：00　無休　Pあり

ばんじんどう

　昔からの方言で、柏崎市笠島では風味豊
かで歯応えのある岩もずくのことを「もぞく」と
呼びます。大正時代の新聞には、「皇族の方
がもぞくを召し上がった」との記事も！　海辺の
キッチン倶楽部 もくでは、もぞく汁などの郷土
料理を味わえます。笠島産もぞくと新潟地酒
の酒粕入りの新商品『米山三里クッキー』も
販売。おいしい笠島のもぞくを食べに来てくだ
さいね。

K A S H I W A Z A K I
C O R R E S P O N D E N T番神堂で

幸せを運ぶ蝶の
彫刻を見つけよう

驚きのしゃきしゃき食感
笠島の「もぞく」

デザインアトリエ・m・

K A S H I W A Z A K I  C O R R E S P O N D E N T

B U N K A NEWS
N A G A O K A  C O R R E S P O N D E N T

柏 崎 市 特 派 員  ブ ン カ ニ ュ ー ス

data 新潟県柏崎市緑町3-1　松雲山荘内
tel.0257-23-8061
10：00～16：30
月（祝の場合は翌日）、冬季（12～3月）休
特別展示室（茶室での会記・説明・お茶付き）
入館料：大人1,200円、小・中・高生900円ほか　Pあり

木村茶道美術館
きむらさどうびじゅつかん

　大正15年に造られた日本庭園、松雲山荘の敷地内にある木
村茶道美術館。ここでは館蔵品の貴重な茶道具を実際に使用し
て、気軽にお茶を楽しむことができます。これは、茶道具を収集した
故・木村寒香庵（かんこうあん）翁の「使ってこそお道具であり、使
わなければお道具が死んでしまいます」という考えによるもの。季
節に応じたお茶碗やお菓子、茶室のしつらえをお楽しみください。

茶道専門美術館で
気楽にお茶席体験

data 新潟県柏崎市笠島810-1
tel.0257-31-1023
10：00～16：00
（ランチタイム11：00～14：00）
月～木休
（悪天候の場合臨時休業あり）
席7　Pあり

海辺のキッチン倶楽部
もく

うみべのキッチンくらぶ もく

史跡・建造物
HISTORIC SITES & 

BUILDINGS

史跡・建造物
HISTORIC SITES & 

BUILDINGS

食
LOCAL FOOD

番神堂

　日本海を望む番神岬。その高台にあるのが、日蓮
上人が三十番神の霊を請じ迎えて祀ったといわれる
番神堂です。落ち着いた雰囲気のなか、ゆっくりと参
拝できます。本堂の壁面には、素晴らしい彫刻が施
されており、そのなかに1頭、見つけると幸せが訪れる
と言われる蝶の彫刻があります。壁いっぱいの彫刻
のなかから小さな蝶を見つけるのは大変かもしれませ
んが、ぜひチャレンジを！

71 70

つまいりのまちなみ

佐渡金銀荷揚地として繁栄した街並みは
当時の面影を感じられる貴重な景観

data
新潟県三島郡出雲崎町
海岸地区
tel.0258-78-2291
（出雲崎町産業観光課）
Pなし

戸時代、北前船の寄港地と
して北国街道に沿って発展し

た出雲崎。当時、越後で最も人
口密度が高く、限られた土地に多
くの人が住めるように、間口が狭く
奥行きが長い家屋が軒を連ねてい
た。この街並みは現在も残ってお
り、海岸線に沿って約4キロに渡り
独特の景観を形成している。

江

妻入りの街並み 生活文化
LIFE CULTURE

Culture
Tourism

IZUMOZAKI
TOWN

あかたじょうし

刈羽村の田園風景を一望できる
歴史と自然を同時に楽しめるスポット

data
新潟県刈羽郡刈羽村大字
赤田北方・赤田町方地先
tel.0257-45-3913
（刈羽村産業政策課）
Pあり

杉謙信公の四家老のひとりで
あった斎藤朝信の居城として

知られている赤田城。城山の山頂
に位置し、現在も本丸跡や二の丸
跡が残されている。山頂までは2
キロほどの遊歩道が整備されてお
り、森林浴や散歩にぴったりのコー
スだ。戦国時代に弓の材料として
使われていたツチノキの林もある。

上

赤田城址 史跡・建造物
HISTORIC SITES & 

BUILDINGS

Culture
Tourism

KARIWA
VILLAGE

りょうかんきねんかん

詩人、歌人、書家としても活躍していた
出雲崎出身の禅僧・良寛の作品を展示

data
新潟県三島郡出雲崎町
米田1
tel.0258-78-2370
9：00～17：00
無休（11～3月は水休。祝の
場合は翌日）
入館料：大人400円、高校生
200円、小中学生100円
Pあり

戸時代を代表する禅僧、良
寛の生誕200年を記念して

開館。館内では、良寛の慈愛に
満ちた人柄を感じさせる詩や和歌
のほか、生前に使われたすずりや
錫杖などの遺品を展示している。
趣深い建物は国の登録有形文化
財に登録され、訪れる人 に々歴史
と文化の深みを伝えている。

江

良寛記念館 史跡・建造物
HISTORIC SITES & 

BUILDINGS

Culture
Tourism

IZUMOZAKI
TOWN

さきゅうもも

村の豊かな自然環境のなかで育まれた特産品
みずみずしく甘い夏の味覚を堪能あれ

data
問：刈羽村産業政策課
tel.0257-45-3913

はけがよく陽の照り返しが強
い砂丘地で作られていること

から、普通の桃よりも甘いと言われ
ている砂丘桃。7月下旬～8月中
旬の収穫期になると、箱詰めされ
た砂丘桃が村の特産品として全国
発送される。生産量が少ないうえ、
評判がよく、すぐ売り切れてしまうの
で「幻の桃」とも呼ばれている。

水

砂丘桃 食
LOCAL FOOD

Culture
Tourism

KARIWA
VILLAGE
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data 
新潟県三島郡出雲崎町羽黒町475
tel.0258-78-2025 
8:00～16:00
不定休
Ｐあり
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LOCAL FOOD
食
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食べて知るここは越後の喰い倒れ。 海の幸、山の幸が豊富な中越エリアは食の宝庫。

地域の宝と郷土の習慣とが融合して育まれた独自の「食」を味わおう。

 

1魚を焼く姿は早朝の日常風景　2一番人気は『サバ』（一束1,100円）。独特のほろ苦
さと風味がクセになる『アナゴ』（一束1,300円）も名物だ

1　 2

 

石井鮮魚店
いしいせんぎょてん

は
ま
や
き

ここで味わえるここで味わえる

data 
新潟県長岡市宮内3-5-3
tel.0258-34-1186　
11：00～19：00
第3水休
16席　Ｐあり

青島食堂 宮内駅前店
あおしましょくどうみやうちえきまえてん

浜
焼
き

　家
と
家
と
が
重
な
り
合
う
よ
う
に
軒
を

連
ね
る
「
妻
入
り
の
街
並
み
」
の
一
角
で
、

串
に
刺
し
た
魚
を
炭
火
で
焼
く
浜
焼
き
の

光
景
を
見
る
こ
と
が
で
き
る
。
か
つ
て
は

20
軒
ほ
ど
あ
っ
た
と
い
う
浜
焼
き
の
店
は

現
在
2
軒
の
み
。
石
井
鮮
魚
店
は
1
0
0
年

以
上
の
歴
史
の
あ
る
浜
焼
き
の
専
門
店
だ
。

そ
も
そ
も
浜
焼
き
は
、
港
で
あ
が
っ
た
魚

を
焼
き
上
げ
る
こ
と
で
保
存
食
に
し
て
い

た
こ
と
か
ら
始
ま
っ
た
と
い
う
。
し
た

が
っ
て
漁
船
が
帰
っ
て
く
る
早
朝
か
ら
作

業
を
開
始
す
る
習
慣
が
今
も
残
っ
て
い
る
。

石
井
鮮
魚
店
で
は
毎
朝
5
〜
6
時
頃
か
ら

開
店
の
8
時
ま
で
じ
っ
く
り
焼
き
上
げ
て

い
る
。
サ
バ
、
イ
カ
、
ア
ナ
ゴ
、
カ
レ
イ
な
ど

大
ぶ
り
の
魚
を
炭
火
で

香
ば
し
く
焼
き
上
げ
る

LOCAL FOOD
食 出雲崎町

し
ょ
う
が
じ
ょ
う
ゆ
ラ
ー
メ
ン

長岡市

の
魚
の
串
を
敷
き
詰
め
た
砂
に
刺
し
、
魚

全
面
に
満
遍
な
く
炭
火
が
当
た
る
よ
う
、

焼
き
面
を
変
え
て
は
砂
に
刺
す
と
い
う
作

業
を
何
度
も
繰
り
返
す
。
そ
う
す
る
こ
と

で
余
分
な
脂
や
水
分
を
落
と
し
、
遠
赤
外

線
効
果
で
う
ま
み
は
恐
縮
さ
れ
、
独
特
の

香
ば
し
さ
を
放
つ
。
昭
和
50
年
頃
ま
で
は

長
岡
方
面
に
行
商
に
行
く
お
店
も
多
か
っ
た

と
い
う
が
、
現
在
、
石
井
鮮
魚
店
で
は
贈
答

用
の
地
方
発
送
も
多
い
そ
う
だ
。
港
町
な

ら
で
は
の
味
を
自
宅
で
味
わ
う
の
も
い
い
。

 
1長岡市宮内駅前店
はカウンターのみ。大
鍋から自家製麺を手
際よくざるですくい、湯
切りする様子をライブ
で鑑賞。胸が高鳴る
2醤油ダレに豚骨ベー
スのスープを合わせ
る。『青島ラーメン』
は900円

1
2

たくさん揚がった魚を保存
するために砂浜で焼いていた
ことがルーツといわれている

どうして
生まれた？

豚骨の臭みを消すために試
行錯誤の末、ショウガを入れ
たところ独自のスープが誕生

どうして
生まれた？

73 72



　海
の
ま
ち
、
柏
崎
で
は
季
節
ご
と
に
さ

ま
ざ
ま
な
地
魚
が
揚
が
る
。
な
か
で
も
特

に
高
い
漁
獲
量
を
誇
り
、
年
間
を
通
し
て

水
揚
げ
さ
れ
る
の
が
鯛
。
ゆ
え
に
古
く
か

ら
鯛
料
理
は
よ
く
食
べ
ら
れ
て
い
て
、
旅

館
な
ど
で
は
刺
し
身
は
も
ち
ろ
ん
、
食
事

の
最
後
に
鯛
茶
漬
け
を
提
供
し
て
い
た
。

　２
０
０
７
年
７
月
に
発
生
し
た
中
越
沖

地
震
。
影
響
は
大
き
く
海
水
浴
客
数
が
激

減
し
た
。
そ
の
時
に
「
地
元
の
名
産
で
あ

る
鯛
を
使
っ
て
、
柏
崎
を
も
う
一
度
盛
り

上
げ
た
い
」
と
組
織
さ
れ
た
「
鯛
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
部
」
に
よ
っ
て
生
み
出
さ
れ
た

の
が
柏
崎
鯛
茶
漬
け
だ
。
地
元
産
コ
シ
ヒ

カ
リ
で
炊
き
上
げ
た
鯛
め
し
に
温
か
い
だ

し
汁
を
か
け
て
食
べ
る
も
の
で
、
鯛
の
香

り
揚
げ
や
な
め
ろ
う
、
イ
ク
ラ
な
ど
が

ト
ッ
ピ
ン
グ
さ
れ
て
い
る
。
ま
ず
は
鯛
め

し
の
ま
ま
で
味
わ
い
、
そ
の
後
に
だ
し
汁

を
か
け
て
食
べ
る
の
が
お
す
す
め
だ
。

　２
０
１
３
年
に
は
『
全
国
ご
当
地
ど
ん

ぶ
り
選
手
権
』
で
グ
ラ
ン
プ
リ
を
獲
得
。

一
気
に
知
名
度
を
上
げ
、
現
在
で
は
13
店

舗
で
提
供
中
。
各
店
が
こ
だ
わ
り
を
持
ち

独
自
の
レ
シ
ピ
で
作
っ
て
い
る
の
で
、
食

べ
比
べ
る
の
も
い
い
だ
ろ
う
。

県
内
随
一の
漁
獲
量
を
誇
る

鯛
の
産
地
な
ら
で
は
の
名
物

 

data 
新潟県柏崎市鯨波3-11-6
tel.0257-23-3030
11：30～13：30
（鯛めしの鯛茶漬けランチセットは
3,500円。8名以上にて要予約）
Ｐあり

浪花屋 夕凪亭
なにわや ゆうなぎてい

　新
潟
県
の
中
越
エ
リ
ア
で
は
夏
の
暑
い

時
期
に
な
る
と
ク
ジ
ラ
汁
を
食
べ
る
習
慣

が
あ
っ
た
。
短
冊
状
に
切
っ
た
ク
ジ
ラ
を

野
菜
と
一
緒
に
い
た
だ
く
味
噌
味
の
郷
土

食
で
、
ク
ジ
ラ
の
こ
っ
て
り
と
し
た
味
わ
い

に
虜
に
な
る
人
が
多
い
よ
う
だ
。
こ
の
地

域
の
家
庭
で
夏
に
定
着
し
た
理
由
と
し
て

は
、
地
元
で
採
れ
る
夏
野
菜
に
理
由
が
あ

る
よ
う
だ
。
特
に
、
巾
着
な
す
、
水
な
す
、

梨
な
す
な
ど
、
多
様
な
種
類
が
あ
る
な
す

は
ク
ジ
ラ
汁
と
は
切
り
離
せ
な
い
存
在
。

塩
気
の
強
い
ク
ジ
ラ
と
さ
っ
ぱ
り
し
た
な

す
は
好
相
性
だ
。
さ
ら
に
、
瓜
の
よ
う
な

見
た
目
の
ゆ
う
が
お
（
「
ゆ
う
ご
う
」
と
呼

ば
れ
る
こ
と
も
多
い
）
を
入
れ
る
家
庭
も

多
い
。
現
在
ク
ジ
ラ
汁
を
提
供
す
る
飲
食

店
は
数
少
な
い
が
、
長
岡
市
の
お
食
事
処 

な
ご
家
で
は
、
ゆ
う
が
お
が
手
に
入
る
7
〜

9
月
に
提
供
さ
れ
る
。
湯
通
し
し
て
く
さ

み
を
無
く
し
た
ク
ジ
ラ
は
コ
リ
コ
リ
と
し

た
食
感
。
噛
み
し
め
る
と
口
の
中
に
う
ま

み
が
じ
ゅ
わ
っ
と
広
が
る
。
こ
の
味
を
懐

か
し
む
年
配
客
に
交
じ
っ
て
、
珍
し
い
味

を
求
め
る
若
い
お
客
も
度
々
訪
れ
る
そ

う
。
昨
今
の
猛
暑
を
乗
り
切
る
た
め
に

も
、
昔
か
ら
食
べ
ら
れ
て
き
た
ク
ジ
ラ
汁

は
絶
や
す
こ
と
の
で
き
な
い
食
文
化
だ
。

長
岡
の
夏
野
菜
と

こ
っ
て
り
ク
ジ
ラ
が
融
合

LOCAL FOOD
食

LOCAL FOOD
食

 

data 
新潟県長岡市福道町455-1
tel.0258-27-7221
11：30～14：00（LO13：30）／
17：00～21：30（LO21：00）
火休、月1回月休あり
25席　Ｐあり

お食事処 なご家
おしょくじどころなごや

 
1一口サイズにカットし
たクジラを湯通ししてく
さみを取ってから調理
する　2「夏になると、
家でおばあちゃんが
作ってくれました」と店
主の名古屋 亮さん

1
2

 

1国定公園に指定された美しい庭園と日本海を一望できる　2「柏崎から眺める夕日はどこ
にも負けません。美しい海とそこで育ったおいしい鯛をこの地ならではの食べ方で味わってく
ださい」。初代「鯛プロジェクト部」の会長であり、夕凪亭の社長を務める佐藤秀則さん

1　 2

長岡市柏崎市

ここで味わえるここで味わえる

どうして
生まれた？

保存のきく塩漬けしたクジラを
使用。夏野菜と共に調理して
スタミナを蓄えていた

どうして
生まれた？

鯛の水揚げ量は県内随一。
昔から旅館などで提供して
いた鯛茶漬けを地域活性の
ためにブランディング

クジラ汁柏崎鯛茶漬け
くじらじるかしわざきたいちゃづけ
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おぐにわしせいさんくみあい

data 新潟県長岡市小国町小栗山145
tel.0258-41-9770
体験時間9：30～12：00／13：30～16：00
不定休
Pあり

小国和紙生産組合
　新潟県内でも有数の豪雪地、長岡市小国地区で300年以上の歴史を
持つ手漉き和紙を手掛ける。漉いた和紙を雪中で保存し、春に雪上で天
日干しをする伝統製法で生み出される真っ白な小国紙は、国の選択無形
文化財に指定されている。工房では紙漉きの体験が可能。1組で最大5名
まで体験できるので、ぜひ家族で挑戦を。5枚の紙漉きができ（後日郵送）、
体験料は送料込み1組4,400円。所要時間は40～60分。事前予約制。

LOCAL INDUSTRY
産業

コウゾの皮は
　　　とってもかたい！

今井千尋さん
Imai Chihiro

専務取締役

小さなお子さまか
ら体験できます。
ご家族でお楽し
みください

1小国和紙は地酒のラベルにも使用されている　2工房内には直売店、おぐに
和紙の店がある。手軽なポストカードのほか、ご朱印帳などが人気とか

1　 2

製作体験後には工房見学が可能。先生の案内で和紙作りの工程を学べる

やわらかくなった繊維を叩いてほぐし、
繊維状に。綿のようにふわふわ！

コウゾを煮る釜。液
をアルカリ性にする
ため、かまどから出
る灰を用いる

和紙に使うのはコウゾの皮のみ。雪さらし
による紫外線の効果で色を白くする

木枠で原料をすくい上げ、ゆすって…を数回くり返す。
最初はぎこちなくても、だんだん上手にできるように！

和紙の原料となるコウゾの木。半年で2～3メートルの高さになる
とか。小国和紙生産組合ではコウゾを自家栽培している

江戸時代には年貢として収められていたという歴史ある工芸品、小国和紙。

紙漉き体験を通して、その魅力に気軽に触れてみよう。

紙漉き体験をしよう

子どもと一緒に

小国和紙生産組合で

漉いた紙に切り紙で模様を
つけることもできる。先生にお願
いすれば、好きな形の切り紙
を作ってもらえるかも！

長岡市寺泊で生産される曲
げわっぱに原料を流し込ん
で作る「わっぱ型」での体験
も可能。2歳から楽しめる

「こってっぺ」とはどんな意味でしょう？
コッペパン
凝っているね
こんなにいっぱい

答えは
P.80

オリジ
ナルの

和紙が
完成！
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イベントカレンダー 地域に古くから伝わるお祭りや神事、その町に根付いた楽しい催しなど

長岡エリアで開催されるイベントを季節ごとにピックアップ。

そ
の
他
の
イ
ベ
ン
ト

〈 長岡市 〉諏訪神社春季大祭 栃尾大名行列
問：栃尾観光協会　tel.0258-51-1195

〈 出雲崎町 〉大漁さかなまつり
問：新潟漁業協同組合 出雲崎支所　tel.0258-78-3161

※掲載内容は2024年12月10日現在のものです。日程、内容などは予告なく変更または中止となる場合があります。お出かけの前にご確認ください。 
※イベントの写真はイメージです。実際の内容とは異なる場合がございます。

春
data 会場：みつけイングリッシュガーデン  
問：みつけイングリッシュガーデン　tel.0258-66-8832

ガーデンが一年でもっとも美しくなる春に開催されるフェ
スティバル。バラをはじめ、多くの草花で園内が彩られ
る。期間中の週末にはさまざまなイベントも実施される。

３～５月

みつけイングリッシュガーデン 
フラワーフェスティバル

5月下旬～6月上旬

鮮やかに咲き誇る砂丘桃の花色と香
りを楽しみながら散策できる。飲食販
売やステージショーなども開催。
data 会場：ぴあパークとうりんぼ ほか
問：刈羽村産業政策課
tel.0257-45-3913

桃の花見フェスティバル
神輿に乗った男根形の御神体に初嫁
を乗せて、男衆が担いで練り歩く奇祭。
五穀豊穣、縁結び、子宝、安産を願う。
data 会場：ほだれ大神
問：栃尾観光協会
tel.0258-51-1195

ほだれ祭

こいのぼりが泳ぐ水辺を3万本以上のカ
キツバタが咲き誇る。期間中、水辺ガイド
の案内や老舗菓子店のお土産も販売。
data 会場：柏崎・夢の森公園
問：柏崎・夢の森公園
tel.0257-23-5214

カキツバタまつり

刈羽村 長岡市

〈 見附市 〉春のニットまつり
問：見附ニット工業協同組合　tel.0258-62-4145

4月第2土
・日曜

5月上旬

見附市出雲崎町

そ
の
他
の
イ
ベ
ン
ト

〈 出雲崎町 〉出雲崎大祭
問：出雲崎町産業観光課　tel.0258-78-2291

〈 長岡市 〉寺泊港まつり 海上大花火大会
問：寺泊観光協会　tel.0258-75-3363

data 会場：出雲崎漁港
問：出雲崎町産業観光課　tel.0258-78-2291

大漁と海上安全、漁民たちの団結を祈って行われてき
た由緒ある催し。メインイベントとなる漁船が大漁旗をな
びかせながら進む『海上船団パレード』は勇壮そのもの。

６～８月

出雲崎町船まつり・大花火大会

8月15日

新潟三大高市のひとつで200年以上
続く露店市。総延長約2キロの通りに
約450軒もの露店が立ち並ぶ。
data 会場：柏崎市東本町、西本町
問：柏崎市商業観光課
tel.0257-21-2334

えんま市
3日間にわたり繰り広げられる小千谷
市最大のお祭り。最終日には約
7,000発の花火が夜空に広がる。
data 会場：小千谷市内各所
問：小千谷観光協会
tel.0258-86-0288

おぢやまつり

多数のてまりを一堂に集め展示販売。伝
統の柄から新しい創作模様まで、その艶や
かさは見る人を虜にする。
data 会場：栃尾地域交流拠点施設トチオーレ  
問：栃尾観光協会
tel.0258-51-1195

栃尾てまりまつり

柏崎市 小千谷市

6月17日

4月29日

〈 見附市 〉見附まつり
問：見附まつり実行委員会事務局　tel.0258-62-7801

〈 小千谷市 〉二荒神社祭礼
問：小千谷市にぎわい交流課　tel.0258-83-35127月中旬

7月下旬

8月7日

〈 刈羽村 〉刈羽村ふるさとまつり
問：刈羽村産業政策課　tel.0257-45-3913

夏

そ
の
他
の
イ
ベ
ン
ト

〈 長岡市 〉与板十五夜まつり
問：長岡市与板支所地域振興・市民生活課　tel.0258-72-3201

〈 長岡市 〉美味しい酒にアオーレ 越後長岡酒の陣
問：「越後長岡」観光振興委員会　kanko@city.nagaoka.lg.jp

〈 出雲崎町 〉出雲崎まんぷくまつり
問：出雲崎町観光協会　tel.0258-78-2291

〈 長岡市 〉やまあかり
問：山古志観光協会　tel.0258-59-2343

〈 見附市 〉みつけ秋の物産まつり
問：見附市地域経済課　tel.0258-62-1700

秋
data 会場：長岡市大手通り周辺
問：米百俵まつり実行委員会　tel.0258-39-2221

人づくりの重要性を説く「米百俵の精神」をテーマとした
催し。米百俵の精神を伝える寸劇での、「米を売って学
校を建てよう」と諭す小林虎三郎の姿は見どころのひとつ。

９～11月

米百俵まつり

見附が誇るニット製品の展示即売
会。高い技術力が生み出す高品質な
ニット製品をお得に購入できる。
data 会場：ネーブルみつけ ほか
問：見附ニット工業協同組合
tel.0258-62-4145

秋のニットまつり
樹齢150～200年のカエデやツツジな
どが園内を彩る。夕暮れからはライト
アップも行われる。
data 会場：もみじ園
問：長岡市越路支所地域振興・市民生活課
tel.0258-92-5903

越路もみじまつり

栃尾自慢の逸品が大集結。巨大あぶ
らげの製作実演・試食会は、毎年長蛇
の列ができるほど大人気。
data 会場：道の駅R290とちお、栃尾産業交流
センターおりなす  問：栃尾観光協会
tel.0258-51-1195

観光物産フェアとちお自慢市
&あぶらげまつり

9月中旬

10月上旬

10月中旬
～11月上旬

11月上旬

長岡市

長岡市

そ
の
他
の
イ
ベ
ン
ト

〈 出雲崎町 〉獅子舞
問：出雲崎町産業観光課　tel.0258-78-2291

〈 長岡市 〉おぐに雪まつり
問：長岡市小国支所地域振興・市民生活課　tel.0258-95-5905

小千谷の冬の風物詩で本州唯一の雪上熱気球大会。
真っ白な雪原に鮮やかな熱気球がいくつも浮かぶ景色は
まさに絶景。熱気球の試乗体験や地元グルメも味わえる。

12～２月

おぢや風船一揆

雪で作られたジャンボすべり台が登場
するほか、雪中宝探し、雪花火の打ち
上げなど催しが目白押し。
data 会場：ハイブ長岡、千秋が原ふるさと
の森  問：長岡商工会議所　
tel.0258-32-4500

長岡雪しかまつり
雪深い山郷ならではの催し。雪上花
火や雪灯籠、雪のすべり台など、冬を
満喫できるイベントが満載。
data 会場：高柳じょんのび村、新潟県立こ
ども自然王国  問：柏崎市高柳町事務所
tel.0257-41-2233

高柳雪まつり「YOU・悠・遊」

市民手作りによる見附の冬の風物詩。
市役所前通り約1.3キロの区間を青く輝
く光のトンネルで彩る。
data 会場：見附市役所前通り
問：見附市建設課　
tel.0258-62-1700

見附市街路樹イルミネーション

〈 長岡市 〉えちごかわぐち雪洞火ぼたる祭
問：長岡市川口支所地域振興・市民生活課　tel.0258-89-3113

〈 小千谷市 〉山谷・坪野ほんやら洞まつり
問：小千谷観光協会　tel.0258-86-0288

〈 長岡市 〉とちお遊雪まつり
問：栃尾観光協会　tel.0258-51-1195

2月上旬

1月2日・3日
・11日・15日

9月下旬

2月下旬

2月上旬

小千谷市 冬

柏崎市長岡市

長岡市

8月下旬

6月上旬

6月14日～16日11月第2土・日曜2月下旬2月中旬

10月中旬

10月下旬～11月下旬

11月下旬～2月中旬 5月中旬～下旬

〈 長岡市 〉悠久山桜まつり
問：長岡観光コンベンション協会　tel.0258-32-1187

3月下旬
～5月上旬

10月上旬2月下旬

見附市柏崎市

見附市

長岡市

2月下旬

data 会場：小千谷市西中会場、平沢会場
問：小千谷観光協会　tel.0258-86-0288

8月15日

4月下旬 3月第2日曜

〈 小千谷市 〉船岡公園ぼんぼり点灯・桜ライトアップ
問：小千谷観光協会　tel.0258-86-0288

4月上旬
～5月上旬

E V E NT  CA L E NDA RFESTIVAL
まつり・イベント
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新潟の文化を体感できる旅のモデルコース

NIIGATA Culture Tourism

Travel Model Course

旅のイメージを膨らませるためのモデルコースをご案内。下記のモデルコースと本誌を参考にして、旅の計画をしてほしい。

NIIGATA Culture Tourism

長岡エリア

協　力
長岡市、柏崎市、小千谷市、見附市、出雲崎町、刈羽村
（公社）新潟県観光協会、（一社）長岡観光コンベンション協会、（一財）長岡花火財団、
（一社）栃尾観光協会、（一社）柏崎観光協会、柏崎市 教育委員会 博物館、
小千谷観光協会、（一社）見附市観光物産協会、出雲崎町観光協会、刈羽村商工会

編　集　株式会社ジョイフルタウン
印　刷　株式会社DI Palette
発行元　新潟県 観光文化スポーツ部 文化課
　　　　〒950-8570 新潟県新潟市中央区新光町4-1
　　　　tel.025-280-5619

NIIGATA Culture Tourism
オフィシャルサイト

https ://n-story.jp/nct/

INFORMATION

https://n-story. jp/

新潟県の文化情報 新潟県の観光情報

https://niigata-kankou.or.jp/
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魚沼エリア UONUMA 上越エリア JOETSU
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新潟・佐渡エリア NIIGATA・SADO 新発田・村上エリア SHIBATA・MURAKAMI

の観光情報
柏崎市

の観光情報
見附市

の観光情報
刈羽村

の観光情報
長岡市

の観光情報
小千谷市

の観光情報
出雲崎町
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TAKE FREE

長岡まつり大花火大会




